
株式 
サヤ取り実践セミナー 

2021年10月16日 
 
【内容】 
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シェバリー株式会社 さや取り達人 



日経平均（1年） 
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日経平均（1ヶ月） 
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達人売買ルール 
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 相関・勝数の大きいペア 
 

 サヤの動きが良いペア 
 

 最大かい離で仕掛ける 
 

 利食い：予定利益＋80％ 
 

 損切り：予定利益－80％ 
 

 手仕舞い期限：30日 
 

 ※早手仕舞い・増玉 



取引履歴（手仕舞い） 
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資金300万円・単利運用・寄付注文 
※手数料は考慮していません 

2021/9/21～2021/10/15 
 



6481THK×6301コマツ 
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仕掛け時の相関係数0.924 サヤかい離51,037円（9.28％） 対σ倍率3.25 9勝1敗 30日 

2021/8/12～2021/9/24 

損益 -9,100円 



3436SUMC×5803フジクラ 
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仕掛け時の相関係数0.909 サヤかい離86,485円（15.41％） 対σ倍率3.89 9勝2敗 30日 

2021/8/12～2021/9/24 

損益 -8,800円 



6473ジェイテク×8585オリコ 
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仕掛け時の相関係数0.951 サヤかい離38,713円（6.53％） 対σ倍率2.51 9勝1敗 26日 

2021/8/23～2021/9/29 

損益 -31,300円 



2502アサヒ×8801三井不 
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仕掛け時の相関係数0.942 サヤかい離66,356円（6.30％） 対σ倍率3.32 9勝3敗 6日 

2021/9/21～2021/9/29 

損益 +42,400円 



1820西松建×4188三菱ケミ 
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仕掛け時の相関係数0.975 サヤかい離29,933円（3.95％） 対σ倍率2.00 11勝0敗 4日 

2021/10/1～2021/10/8 

損益 +19,000円 



3453Rケネデ商×6370栗田工 
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仕掛け時の相関係数0.963 サヤかい離63,186円（5.29％） 対σ倍率3.06 11勝2敗 15日 

2021/9/16～2021/10/8 

損益 +57,000円 



300万円運用実績 
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損益 損益率 勝敗 勝率 日数 

10月 28,650円 0.96％ 4勝4敗 50.0％ 17.6日 

11月 1,700円 0.06% 3勝3敗 50.0％ 29.3日 

12月 -23,800円 -0.79％ 5勝3敗 62.5％ 23.5日 

1月 -65,500円 -2.18％ 2勝4敗 33.3％ 21.7日 

2月 313,800円 10.46% 9勝1敗 90.0% 20.0日 

3月 183,500円 6.12％ 6勝3敗 66.7％ 17.7日 

4月 194,000円 6.47% 6勝2敗 75.0％ 16.1日 

5月 114,500円 3.82％ 5勝2敗 71.4% 19.7日 

6月 -55,600円 -1.85% 5勝7敗 41.7％ 19.6日 

7月 143,300円 4.78% 6勝2敗 75.0％ 23.8日 

8月 195,100円 6.50% 7勝2敗 77.8% 12.0日 

9月 -118,400円 -3.95％ 3勝7敗 30.0％ 21.9日 

資金300万円・単利運用・寄付注文 
※手数料は考慮していません 

2020/10/1～2021/9/30 
 
 

合計 
911,250円 

（75,938円） 
30.38％ 
(2.53％) 

61勝40敗 60.4％ 19.9日 



損益内訳 
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勝数 負数 利益 損 損益 

61 40 2,582,500円 1,671,250円 911,250円 

平均利益 42,336円 

平均損 41,782円 

平均損益 9,022円 

勝率 60.4％ 

PF/POR 1.55/1.01 

時給 22,781円 

2020/10/1～2021/9/30 

資金300万円・単利運用・寄付注文 
※手数料は考慮していません 



取引履歴（仕掛け中） 
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資金300万円・単利運用・寄付注文 
※手数料は考慮していません 

2021/9/21～2021/10/15 
 



相関係数0.963 8勝0敗 

相関係数0.921 9勝2敗 



相関係数0.927 8勝1敗 

相関係数0.961 9勝2敗 



相関係数0.967 8勝1敗 

相関係数0.921 8勝1敗 



相関係数0.951 8勝1敗 

相関係数0.915 8勝0敗 



相関係数0.931 9勝1敗 

相関係数0.955 8勝2敗 



相関係数0.965 9勝0敗 

相関係数0.951 9勝1敗 



相関係数0.948 9勝1敗 

相関係数0.975 11勝0敗 



相関係数0.963 8勝1敗 

相関係数0.950 8勝0敗 



相関係数0.963 11勝2敗 

相関係数0.929 10勝1敗 



相関係数0.943 9勝0敗 

相関係数0.933 8勝0敗 



相関係数0.975 8勝0敗 

9/21～10/15 
手仕舞い 21ペア +1,200円  
11勝10敗 勝率52％  
（利食8 損切4 期限6 早手1 増玉1） 
  
仕掛け中 38ペア +534,000円 



1000万円運用実績 
2020/10/1～2021/9/30 

損益 

10月 168,650円 

11月 245,900円 

12月 267,300円 

1月 242,110円 

2月 1,178,400円 

3月 185,540円 

4月 383,200円 

5月 285,900円 

6月 -271,800円 

7月 248,200円 

8月 742,400円 

9月 -323,600円 

合計 3,352,200円 



ペア選定 
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優先順位 

できるだけ相関係数と勝数
が大きく、サヤの動きが良
いペアを選定して下さい。 
 

サヤ取りで一番重要なのは
サヤに一定の開閉リズムが
あることです。 



サヤの形 
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サヤの山と谷が規則的に多く存在 
 している 

 

サヤの山と谷が揃っている 
 

サヤ長期移動平均線を中心に上下 
 変動している 

 

ボリンジャーバンドの間隔、サヤ 
 長期移動平均線が一定 

綺麗なサヤチャート 



仕掛けのコツ 
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サヤチャートからサヤの動
き（開閉周期と変動幅）を
読み取り、最大サヤかい離
水準を考慮して、仕掛けの
タイミングを計ってくださ
い。 
 

過去最大かい離 



手仕舞いルール 
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自分ルール 

資金量・方針・性格等を考慮して 
自己売買ルールを確立して下さい。 
 
 

・利食いは予定利益の＋80％前後 
 

・損切りは予定利益の－80％前後 
 

・手仕舞い期限は30日前後 
 



投資の掟 
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売買ルールを守る 
 

メンタルコントロールをする 
 

資金管理に心がける 

一貫して守る 



売買ルール 
機械的 

• ルールがないといつも悩む 
• ルールがないと結果が安定しない 
• 自分に合ったルールを確立する 
• 楽なトレードができる 
• 検証ができ、修正も可能 
• 複雑にしない 
• 損失が出ることも含めルール 
• コロコロ変えない 
• 機械的に淡々と 
• メンタルも安定する 



メンタルコントロール 

平常心 

• メンタルが崩れると台無しになる 
• 感情（欲・恐怖・退屈）は最大の敵 
• ポーカーフェイス 
• 1回の結果よりトータルが大事 
• 勇気から自信が生まれる 
• 成功体験 
• プラス思考 
• 好きこそものの上手なれ 
• 信じることができるか 
• ルールが守れる 



資金管理 
分散投資 

•利小損大にならないように 
•銘柄分散 
•時間分散 
•資金分散 
•余裕資金を持っておく 
 
 



トレード 

トレードで勝てるようになる
というのは、決してスマート
なことではなく、泥臭く、粘
り強く、自分の形を作り上げ
ていくものです。 



注意点 
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・仕掛けが早く、損切りができ 
 ないと負けパターンになります。 
 
・仕掛けチャンスは沢山あります 
 ので余裕資金を持ち、エント 
 リーのタイミングを待って焦ら 
 ず取り組んでください。 

“仕掛けは少し遅めに、手仕舞いは少し早めに” 



ルーティンワーク 
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毎日サヤチャートを
チェックして、トレー
ドセンス（感覚）を磨
いてください。 

ビジネスとしての投資 


